UCHWALANR [ /2024
RADY POWIATU WOLOWSKIEGO
zdnia .................2024 r.

w sprawie przyjecia ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Wotowskim na lata 2024-2030”

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym ( Dz.U. z
2024 r. poz. 107) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. 2 2024 r. poz. 424) Rada Powiatu Wotowskiego uchwala, co nastepuje:

§1.
Przyjmuje sie ,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowe]j w Powiecie Wotowskim na lata 2024-2030” stanowigcy zatgcznik do

uchwaty.
§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu Wotowskiego.

§3.
Traci moc Uchwata Nr XLI/215/21 Rady Powiatu Wotowskiego z dnia 23 listopada 2021r.
w sprawie Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2021- 2025”".

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady Powiatu Wotowskiego

Rafat Zajac

~Marcin Cichy



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. 2024 r. poz. 424) do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegélnosci opracowanie
i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej. W zwigzku ze zmiang ustawy, konieczne byfo opracowanie nowego programu na

lata 2024- 2030.
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Wstep

Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy
domowej stanowi realizacje zapisdéw znowelizowanej ustawy z 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, ktora naklada na powiaty obowigzek opracowania
i realizacji powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar
przemocy domowej. Program ten zaklada cele 1 dzialania, ktére odnosza sie
do przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochronie oséb doznajacych przemocy poprzez
wspolprace instytucji funkcjonujacych w powiecie wolowskim. Program zaklada tez
specjalistyczng pomoc oraz rozpowszechnianie wiedzy o zjawisku przemocy oraz promocje¢
i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych wobec dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg. Przemoc domowa jest powaznym problemem spotecznym, ktory dotyka dzisiejsze
rodziny i wystepuje w kazdej grupie spoleczne;.

Pomoc domowa, w ktdrej wystepuje przemoc jest dzialaniem trudnym ze wzgledu
na rézne czynniki, m.in.: przez przekaz historyczny kojarzacy si¢ czgsto z sila, przemoca
i karaniem w sferze wychowywania, przez definiowanie zjawiska przemocy podyktowane
schematami my$§lowymi, uproszczeniami i umniejszaniem znaczen pewnych zachowan. Inny
czynnik zaburzajgcy dziatanie pomocowe to postrzeganie obrazu ofiary w rodzinie. Ofiara nie
ufa, jest bierna, cz¢sto agresywna i nie potrafi aktywnie zmierza¢ ku zmianie swojego zycia.
Taki obraz ofiary jest wynikiem jej wszystkich dotychczasowych doswiadczen zyciowych,
jednak jest on trudny do zaakceptowania osobom pomagajacym. Osoba pomagajaca rodzinie
z wystepujacym zjawiskiem przemocy oprocz kompetencji oraz wiedzy powinna posiadac
che¢ niesienia pomocy, by¢ zyczliwa i posiada¢ wielkg cierpliwosé, gdyz jest to czesto diugi
cykl obfitujagcy w przerdzne niespodziewane sytuacje. Procedury maja pomagaé, wskazac
ramy pomocy, jednak to ludzie i ich rozumienie rzeczywistosci jest najwazniejsze. Gléwnym

celem programu jest ograniczenie zjawiska przemocy domowej w powiecie wolowskim.



1. Akty prawne

Przemoc domowa jest formg szczegodlnej represji, dziataniem uwlaczajacym,
pozbawiajgcym szacunku i godnosci, ograniczajacym wolnos¢ i prawo do zycia zgodnego
z wlasnymi przekonaniami i warto$ciami. O koniecznosci godnego zycia kazdej jednostki jest
mowa w wielu dokumentach postulujagcych poszanowanie i zachowanie ludzkich praw.
Niniejszy program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024
poz. 424 z pdzn. zm.);
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. 2023 poz. 901 z pdzn.
zm.);
3. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2809
z pdzn.zm.)
4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2023 poz. 2152 z p6Zn. zm.);
5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 1939);
6. Rzagdowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;
7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskiej Karty” (Dz.U. z 2023 poz.1870);
8. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osdb
doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec oséb zatrudnionych
w tych osrodkach (Dz.U. z 2023 poz. 1158);
9. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
programow korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowsg (Dz. U. z 2023
poz. 1163).
10. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programéw psychologiczno - terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa oraz
wymagan kwalifikacyjnych wobec 0séb prowadzacych te programy (Dz. U. z 2023 poz. 1166).
11. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 31 marca 2011 r.
w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci odebrania dziecka z rodziny
w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie

(Dz. U. 2011 nr 81 poz. 448).



2. Charakterystyka przemocy domowej

Przemoc to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatania lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosei:

- narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

- naruszajgc jej godno$é, nietykalno$é cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

-powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace
u tej osoby cierpienie lub krzywde,

- ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkéw finansowych
lub mozliwos$ci podjgcia pracy lub uzyskania samodzielnoéci finansowej,

- istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowanie za pomocg $rodkéw komunikacji
elektroniczne;j.

Jedna z osiowych cech przemocy jest dysproporcja sit mi¢dzy ofiarag a sprawca,
przemoc bedzie zawsze pojawiala sie w relacji stabszy- silniejszy (rodzic- dziecko, doroste
dziecko- rodzic, mezczyzna- kobieta, kobieta- mezczyzna itp.). Nie chodzi tu tylko
o przewage fizyczng, ale tez ekonomiczna, spoteczna, emocjonalng, intelektualng. Sama
przewaga miedzy czionkami rodziny nie jest niczym ztym o ile nikt nie jest krzywdzony
1 nikt na tym nie cierpi.

Zrédla przemocy w rodzinie:

- kultura, w ktérej sie wychowalismy, normy kulturowe i spoteczne, $wiatopoglad, system
wartosci, przekonania na temat roli kobiety 1 mezczyzny, dziecka, rodziny,

- srodowisko spoteczne, w ktorym wzrastamy, instytucje, z ktérymi mamy kontakt, prawo
regulujgce zycie w naszym panstwie, stresory zycia spolecznego, czyli bezrobocie, niskie
zarobki, uzaleznienia, izolacja spolteczna, agresja, konflikty,

- sprawca, jego cechy, doswiadczenia, deficyty, rodzina, w jakiej sie wychowat, interakcje

interpersonalne wewnatrz obcej rodziny.



Rodzaje przemocy domowej

Przemoc fizyczna: bicie, duszenie, policzkowanie, kopanie, wykrecanie rak, przypalanie.
Przemoc psychiczna: ponizanie, os$mieszanie, wyszydzanie, ignorowanie, izolowanie,
zawstydzanie, obwinianie, uzywanie wulgaryzméw, wzbudzanie strachu, przerazenia
i poczucia bezradnosci.

Przemoc seksualna: zmuszanie do czynnego lub biernego udzialu w czynnosciach
seksualnych, przedmiotowe traktowanie, wykorzystywanie drugiego czlowieka w celu
uzyskania zaspokojenia seksualnego. Przemoc psychiczna (najczgsciej wystgpujaca) moze
wystepowaé jako niezalezna forma przemocy, ale zawsze towarzyszy innym rodzajom
krzywdzenia.

Przemoc ekonomiczna- odbieranie lub ograniczenie dostepu do srodkéw finansowych
lub dobr materialnych, niszczenie mienia, uniemozliwienie podjecia pracy zarobkowej,
zmuszanie do przepisania majatku.

Zaniedbanie- niezaspokojenie potrzeb fizjologicznych i emocjonalnych dziecka.

Przemoc domowa niszczy calg rodzing, niezaleznie od tego kto jest bezposrednim
obiecktem ataku ze strony sprawcy, jesli w rodzinie sg dzieci, one takze doznaja przemocy.
Krzywdzone dzieci- przykladowe skutki przemocy domowej:

- lek, cierpienie, zlo$¢, gniew, poczucie winy, niskie poczucie wartosci,

- zaburzenia laknienia 1 snu,

- zaburzenia lekowe i depresyjne,

- agresywne zachowania lub nadmierna uleglos¢,

- zaburzenia somatyczne, obnizenie odpornosci,

- obgryzanie paznokci, niepokdj, drzenie, jakanie, tiki,

- zachowania ryzykowne, autodestrukcyjne, mysli samobdjcze,

- stabe wyniki w nauce,

- powielanie wzorca przemocy,

- nieumiejetnos$¢ budowania relacji z innymi osobami.

Krzywdzone osoby dorosle- przykladowe skutki przemocy domowej:
- zanizone poczucie wlasnej warto$ci, poczucie braku wptywu na wiasne zycie,
- silna zalezno$¢ od sprawcy,

- dolegliwosci psychosomatyczne, obnizony nastrdj, drazliwose,

- poczucie winy, obwinianie siebie, brak zaufania, samotnos¢,

- zaburzenia snu, laknienia, lekowe, depresyjne,

- problemy z naduzywaniem alkoholu i lekow.



Mechanizmy przemocy.
Do nich zaliczamy zjawisko prania mézgu, syndrom wyuczonej bezradnosci, cykl przemocy,
proces wiktymizacji.

Pranie mézgu- metoda ta opiera si¢ na izolacji spotecznej, ponizaniu, degradacji,
grozbach, demonstracjach sily, wymuszaniu postuszenstwa, wywolywaniu silnego lgku,
o$mieszaniu, podwazaniu jasno$ci myslenia. Osoba jest poddawana licznym zabiegom celem
zmiany jej przekonan, postaw, uczué aby przyjeta ustalone przez sprawce zasady gry. Skutek
takiego dziatania to uzyskanie kontroli nad psychika ofiary, jej emocjami, mys$lami,
zachowaniem.

Syndrom wyuczonej bezradnosci- osoba krzywdzona jest przekonana, ze cokolwiek
zrobi to i tak nie ma wigkszego sensu i nie zmieni to jej sytuacji. To przekonanie pojawia si¢
w wyniku nabytych negatywnych doswiadczen. Osoby prosza o wsparcie i pomoc kolezanki,
znajomych, rodzine, zglaszajg siec do odpowiednich instytucji, a jesli to nie skutkuje, wycofujg
si¢ z szukania pomocy. Czesto tez sg przekonane, ze to one ponoszg wing za agresj¢ sprawcy.

Proces wiktymizacji- jest to przyjecie tozsamosci ofiary. Na wskutek przemocy oraz
nieskutecznych prob ratowania siebie oraz w wyniku powtdrnego zranienia, osoba nabiera
przekonania, ze zashuguje w pelni na takie traktowanie

Cykl przemocy domowej- jest to wydarzenie cykliczne, istnieje duze
prawdopodobienstwo, ze jesli kto$§ przekroczyl granic¢ w bliskiej relacji z druga osoba,
to powtorzy to zachowanie. Cykl przemocy ma trzy fazy:

- faza narastajgcego napigcia,

- faza ostrej przemocy,

- faza miodowego miesiaca.

Faza narastajacego napigcia- w relacji pojawia si¢ napiecie, sprawca jest rozdrazniony, jest

zlodliwy, ma pretensje, ale jednoczesnie obwinia reszte cztonkow rodziny o to, Ze to przez
nich. Ofiara stara si¢ wszelkimi sposobami zalagodzi¢ sytuacije, jest spieta i zdenerwowana,
zdaje sobie sprawe z tego, ze cokolwiek nie zrobi czy nie powie to pojawi si¢ wybuch agres;ji
u sprawcy.

Faza ostrej przemocy- jest to juz wybuch, eksplozja emocji i napiecia. Wybuch jest

nicadekwatny do przyczyny, ktérg podaje sprawca. Ofiara odczuwa strach, bezsilnosé, lek,
szok, gniew. Zdarza si¢, ze po fakcie ostrej przemocy ofiary podejmujg decyzje o szukaniu

wsparcia, zawiadamiajg policje itp.



Faza miodowego miesigca- sprawca stara si¢ zado$éuczyni¢ ofierze wybuch agresji,

aby zapobiec konsekwencjom, o ktdrych wspomina ofiara (rozwdd, odejscie, sprawa karna
itp.).

Sprawca okazuje skruche, naprawia szkody, usprawiedliwia siebie, jest mily i uprzejmy,
przynosi kwiaty, prezenty, obiecuje poprawe. Ofiara wierzy w zmiane i nastepuje chwilowa
zmiana w relacjach. Osoba doznajaca przemocy pozwala si¢ przeprosi¢, przeblaga¢, wraca
do domu, wycofuje sprawe na policji, czgsto styszy wtedy od krzywdzacego: ,.nie niszcz

naszej rodziny, nie zabieraj dzieciom ojca”.



3. Przemoc domowa w powiecie wolowskim

Powiat wolowski jest jednym z 26 powiatéw ziemskich nalezgcych do wojewddztwa

dolnoslaskiego. Powiat graniczy od wschodu z powiatem trzebnickim, od polnocy
z goérowskim, od zachodu z lubifskim, a od poludnia z powiatami s$redzkim
1 legnickim. Powiat wotowski posiada trzy gminy: Wotow, Brzeg Dolny i Winsko.
Na terenie powiatu wolowskiego dziata wiele instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
przemocy domowej. Nalezg do nich miedzy innymi: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Wotowie, Osrodki Pomocy Spotecznej (Brzeg Dolny, Winsko, Woléw), Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczne (Wolow, Brzeg Dolny), Sad Rejonowy — Wydzial Rodzinny
i Nieletnich w Wotowie, Komenda Powiatowa Policji w Wolowie, Prokuratura Rejonowa
w Wolowie.

Od 2011 roku w kazdej z gmin funkcjonujg Interdyscyplinarne Zespoly
zajmujgce si¢ przemocg domowsa. W sklad zespolu mogg wchodzi¢ przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, kuratorzy
sadowi, prokuratorzy. Zespo! interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno- pomocowe,
w ktérych sktad wchodza: pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej,
funkcjonariusz policji. W sprawach zolierzy pelnigcych czynng shizbe wojskowa
stosujacych przemoc domowa w sklad grupy diagnostyczno- pomocowej wchodzi takze
zolnierz Zandarmerii Wojskowej. Wszystkie dziatania zespolu majg na celu szeroko pojeta
ochrone 0séb doznajacych przemocy domowe;.

W powiecie wolowskim w latach 2022- 2023 roku, wedlug danych Komendy
Powiatowej Policji w Wolowie, liczba interwencji domowych zwigzanych z przemocag
domowa wyniosta 87, co wigzalo si¢ z zlozeniem tylu samo Niebieskich Kart.

Do wszczgcia procedury Niebieskiej Karty uprawnieni sg: pracownik jednostki organizacyjnej
pomocy spolecznej, funkcjonariusz Policji, zolnierz Zandarmerii Wojskowej, pracownik
socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla osob doznajacych przemocy domowej,
asystent rodziny, nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy
sytuacj¢ domowa maloletniego, osoba wykonujaca zawdd medyczny, w tym lekarz,
pielegniarka, potozna lub ratownik medyczny, przedstawiciel gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, pedagog, psycholog lub terapeuta, bedacy
przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia lub organizacji

pozarzadowych. Procedura Niebieskiej Karty obejmuje osoby doznajace przemocy domowe]
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oraz osoby stosujace przemoc domowa, przez ktére nalezy wylacznie rozumie¢ wylacznie
osoby pelnoletnie, ktore dopuszczaja si¢ przemocy domowe;.

Jednym z dziatlan w calym systemie przeciwdzialania przemocy domowej jest
wsparcie 0sOb stosujacych przemoc domowsg poprzez umozliwienie im wziecia udziatu
w programie korekcyjno- edukacyjnym lub/i programie psychologiczno- terapeutycznym.
Program korekcyjno- edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie jest zadaniem zleconym
powiatowi z zakresu administracji rzadowej. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Wolowie od 13 lat prowadzi takie programy. Standardy ich realizacji obejmuja: zmiane
przekonan uczestnikow programu, powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed
dalszym jej stosowaniem, rozwijanie umiejetno$ci samokontroli i wspdlzycia w tym
efektywne radzenie sobie z emocjami, w tym zloscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych, zmniejszenie przez uczestnikdéw programu skali zachowan opartych na sile
i przemocy, wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania.

Na potrzeby niniejszego Programu pozyskano dane z Komendy Powiatowej Policji
w Wolowie oraz Zespoléw Interdyscyplinarnych na terenie powiatu wolowskiego. Dane

przedstawione sg w tabelach ponizej.

KOMENDA POWIATOWA POLICJI W WOLOWIE

| Dziatanie: 2022 1. 2023 1.
Interwencje dot. przemocy 36 51
domowej (Niebieska Karta)

Prowadzone post¢powania z art. 12 10
207 kk zakonczone aktem
| oskarzenia |
Gmina Brzeg Dolny 'Gmina Woloéw Gmina Winsko
Procedura 2022 r. 2023 r. 2022 r. 2023 r. 2022r. | 2023r.

| Niebieskiej Karty 40 31 | 54 33 18 26

| Ziozone 2022r. [2023r. | 2022r. | 2023r. | 2022r. | 2023r.

| zawiadomienia o
podejrzeniu 3 Brak 5 4 10 9
przestgpstwa z art. d h

| 207 kk anye l

[ SAD REJONOWY W 2022 r.- 2023 1. ]

| WOLOWIE
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Sprawy z art. 207 kk; 25
w tym zakonczone aktem 17
oskarzenia

Wydane nakazy uczestnictwa 0

w programie korekcyjno-

edukacyjnym dla 0s6b

stosujacych przemoc
domowa

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W WOLOWIE
Program korekcyjno- edukacyjny dla oséb stosujacych przemoe domowg

2022 1. 2023 1.
Liczba 0séb, ktore 12 10
przystapity do programu
Liczba osob, ktére ukonczyty | 8 4

program
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4. Cele i zdania programu
Celem gtéwnym programu jest zmniejszenie zjawiska przemocy domowej w powiecie
wolowskim. Cel zostanie osiggni¢ty przez realizacje celéw szczegotowych.
Cele szczegolowe:
1. Edukacja spoteczna na temat przemocy domowej.
2. Zwigkszenie wsparcia 0sob doznajgcych przemocy domowej .

3. Realizacja oddzialywan dla os6b stosujgcych przemoc domowsa.

4. Wsparcic dla kadry realizujgcej zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej.

Dzialania zaplanowane w programie maja stluzy¢ poprawie sytuacji rodzin, zard6wno
tych, w ktorych przemoc domowa juz wystepuje, jak 1 tych, ktoére przemocy
s zagrozone. Program jest skierowany do oséb, ktére doznaja przemocy domowej oraz dla
tych, ktore ja stosuja, a takze do pracownikéw instytucji zobligowanych
do przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Istotnym jest, aby zaznaczyé, ze dzialania te w wiekszosci sg dziataniami, ktore
wymagajg naktadow finansowych i sa od nich zalezne. Dofinansowanie zadaf z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej winno by¢ priorytetem rzadu i samorzadow.

Cel szczegolowy 1: Edukacja spoleczna na temat przemocy domowej

Opis dzialania Realizator Okres
| i realizacji
- zebranie informacji na temat - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie | 2024-2030

zjawiska przemocy domowej w w Wolowie,

powiecie wolowskim 1 ich - Osrodki Pomocy Spotecznej powiatu
analiza, wotowskiego,

- opracowanie i realizacja - Zespoty Interdyscyplinarne powiatu
Powiatowego Programu wotowskiego,

Przeciwdziatania Przemocy - Gminne Komisje Rozwigzywania
Domowej oraz Ochrony Os6b Probleméw Alkoholowych,

Doznajgcych Przemocy

- Komenda Powiatowa Policji w

Domowej, Wolowie,
- uczestnictwo w lokalnych i - Sad Rejonowy w Wolowie.
krajowych kampaniach

przeciwdziatania przemocy
domowe],

- wydanie i rozpowszechnienie
materiatow z informacjami
dotyczacymi przemocy domowe)
i form wsparcia.
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Cel szczegolowy 2: Zwiekszenie wsparcia osob doznajacych przemocy domowej

Opis dzialania Realizator Okres
- realizacji
- wspotpraca migdzy - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2024- 2030

instytucjami,

- upowszechnianie informacji
w zakresie wsparcia dla osob
doznajacych przemocy
domowej,

- realizacja wsparcia
specjalistycznego dla osob
doznajacych przemocy
domowej,

- zapewnienie schronienia w
specjalistycznych osrodkach
wsparcia.

Wolowie,

- Os$rodki Pomocy Spotecznej powiatu
wolowskiego,

- Zespoty Interdyscyplinarne powiatu
wotowskiego,

- Gminne Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

- Komenda Powiatowa Policji w Wolowie,
- Sad Rejonowy w Wolowie,

- placowki edukacyjne,

- koscioty, zwigzki wyznaniowe,

- fundacje, stowarzyszenia, organizacje
pozarzadowe.

Cel szczegélowy 3: Realizacja oddzialywan dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Opis dzialania Realizator Okres
realizacji
- realizacja programow - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2024- 2030

korekeyjno- edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc
domowa

- realizacja programow
psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa
- poradnictwo psychologiczne

Wolowie,

- Odrodki Pomocy Spotecznej powiatu
wotowskiego,

- Zespoty Interdyscyplinarne powiatu
wotowskiego,

- Gminne Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

- Komenda Powiatowa Policji w Wotowie,
- Sad Rejonowy w Wolowie,

- placowki edukacyijne,

- koscioly, zwiazki wyznaniowe,

- fundacje, stowarzyszenia, organizacje
pozarzadowe.
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Cel szczegolowy: 4. Wsparcie

dla kadry realizujacej zadania

_przeciwdzialania przemocy domowej.

z zakresu

Opis dzialania Realizator Okres

i realizacji
- diagnoza potrzeb - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2024- 2030
szkoleniowych kadry Wolowie,
zajmujgcej sie - Osrodki Pomocy Spolecznej powiatu
przeciwdzialaniem przemocy | wolowskiego,
domowej, - Zespoty Interdyscyplinarne powiatu
- wdrazanie szkolen, wolowskiego,
superwizji dla oséb - Gminne Komisje Rozwigzywania
zajmujacych sie zawodowo Probleméw Alkoholowych,
przemocg domowa. - Komenda Powiatowa Policji w Wolowie,

- Sad Rejonowy w Wolowie,

- placowki edukacyjne,

- koscioly, zwigzki wyznaniowe,

- fundacje, stowarzyszenia, organizacje
pozarzadowe.

14




5. Adresaci programu

Program jest skierowany dla wszystkich osob, ktére sa dotkniete w jakikolwiek sposoéb
przemocg domowa, czyli tych, ktora sa nig zagrozone, dotkniete lub te przemoc stosuja.
Program adresowany jest takze do instytucji, ktore w swoich zadaniach maja te zwigzane
z przemocg domowag.

6. Finansowanie programu

Dziatania programowe mogg by¢ realizowane ze S$rodkéw wlasnych powiatu
zaplanowanych w budzecie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wotowie, finanséow
instytucji wspolpracujgcych, a takze  Srodkdéw finansowych — wojewodztwa badz
ministerialnych pozyskiwanych z programéw.

7. Monitoring programu

Monitoring programu celuje w analize i sprawdzenie dzialan programowych oraz
ocena ich skutecznosci. Monitoring opiera¢ si¢ bedzie gléwnie na sprawozdaniu wlasnym
oraz danych pozyskanych z instytucji wspoétpracujacych.

8. Zakonczenie

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024- 2030 zaklada interdyscyplinarne dziatania
roznych instytucji majgce na celu zmniejszenie zjawiska przemocy domowe] na terenie
powiatu wotowskiego.

7 analizy informacji zebranych w tabelach w rozdziale 2. Przemoc domowa
w powiecie wolowskim- wynika, iz zjawisko przemocy domowej na naszym terenie istnieje,
a co za tym idzie, istnieje konieczno$¢ interdyscyplinarnych dziatan, ktére ogranicza jej
wystepowanie.

Przemoc domowa jest zjawiskiem zlozonym i trudnym, mimo zwiekszajace] si¢
wiedzy i swiadomosci spoleczenstwa. Niestety, skomplikowane mechanizmy psychologiczne
u 0s6b doznajacych przemocy: traumatyzacja, wiktymizacja, warunki ekonomiczne prowadzg
do tego, ze tym osobom cigzko jest odej$¢ od sprawcy. Brak bezplatnych form wsparcia dla
nich jest czgstym czynnikiem, ktory wplywa na brak mozliwosci zmiany wiasnej sytuacji.

Nie jest latwa takze pomoc osobom stosujacym przemoc, u ktorych zachowania
agresywne sg mocno zakorzenione i zwigzane z wieloletnimi do§wiadczeniami, stereotypami,
$rodowiskiem, w ktorym dorastali, wzorcami przekazanymi przez biologiczng rodzing
i otoczenie.

To wszystko wymaga dlugotrwatych proceséw i pracy, ale warto podkreslié,

iz to osoba stosujgca przemoc domowg jest zawsze za nig odpowiedzialna, a osobie
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doznajacej przemocy domowej nalezy si¢ ochrona. Wazna jest tez Swiadomos¢ tego,
ze aby jak najlepiej prowadzi¢ dzialania wspierajace, trzeba by¢ $wiadomym takze
wlhasnych ograniczen. Istotna jest takze wspélpraca migdzy instytucjami, co wplywa
na rzetelno$¢ i kompleksowos$¢ pomocy. Nie mozna zapomnie¢ o szeroko pojgtej
profilaktyce w kazdej grupie spolecznej. To wszystko ma szanse przelozy¢ sig
na sprawny i zintegrowany system wsparcia, ktéry pozwoli w znacznym stopniu

zmniejszy¢ zjawisko przemocy domowej w powiecie wolowskim.
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